
Το Εστιακό Σημείο της EFSA ως κόμβος συνεργασίας της 
χώρας με την EFSA και τα υπόλοιπα Κράτη Μέλη

Φωτεινή Τζουμανίκα, Κτηνίατρος MSc 

Προϊσταμένη Τμήματος Αξιολόγησης Επικινδυνότητας και Ερευνών
Διεύθυνση Αξιολόγησης Επικινδυνότητας και Διατροφής

Η ασφάλεια των τροφίμων ως βασικός πυλώνας ενός συστήματος Ενιαίας Υγείας, 7-8 
Νοεμβρίου 2023, Golden Age Hotel 



➢ Η EFSA είναι ο ακρογωνιαίος λίθος της Ευρωπαϊκής Ένωσης ως προς την αξιολόγηση της επικινδυνότητας 
για τα τρόφιμα και τις ζωοτροφές στην Ευρωπαϊκή Ένωση.

➢ Αποστολή της EFSA είναι η παροχή αντικειμενικής και ανεξάρτητης συμβουλευτικής υποστήριξης, στη 
βάση των διαθέσιμων επιστημονικών στοιχείων, για τη διαμόρφωση Ευρωπαϊκών πολιτικών και 
νομοθεσίας καθώς επίσης και η υποστήριξη των θεσμικών οργάνων της Ευρωπαϊκής Ένωσης και των 
Κρατών Μελών στη διαχείριση της ασφάλειας των τροφίμων.

➢ Διασφαλίζει ανεξάρτητη και έγκαιρη ενημέρωση σχετικά με τους κινδύνους.

➢ Προωθεί την επιστημονική συνεργασία.

Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων 
(EFSA) 







Περιβαλλοντικοί και 
αναδυόμενοι κίνδυνοι

Αξιολόγηση της 
ασφάλειας νέων 

τροφίμων 

Ανάπτυξη νέων μεθόδων 
αξιολόγησης

Χημικά 
μείγματα/συνδυασμένη 

τοξικότητα ουσιών σε 
τρόφιμα

Μικροβιακή αντοχή

Προκλήσεις αξιολόγησης κινδύνου



ΚΜ

Συμβουλευτικό Σώμα

Επιστημονικά Δίκτυα

Οργανισμοί του 
άρθρου 36 του Καν. 

(ΕΚ) 178/2002

Εστιακό Σημείο

EFSA – ΚΜ: Επιστημονική Συνεργασία

Διοικητικό 
Συμβούλιο  της 

EFSA



Συμβουλευτικό Σώμα της EFSA (Αdvisory Forum)

➢ Συνδέει την EFSA με τις Εθνικές Αρχές για την ασφάλεια των τροφίμων. 

➢ Μέσω του Συμβουλευτικού Σώματος, τα Κράτη Μέλη παρέχουν συμβουλές 
στην EFSA σε επιστημονικά θέματα, στον προγραμματισμό των εργασιών 
και στις προτεραιότητες που τίθενται κατά την διαχείριση των αιτημάτων 
για την παροχή επιστημονικών γνωμοδοτήσεων, καθώς και στην έγκαιρη 
αντιμετώπιση των αναδυόμενων κίνδυνων. 



Eπιστημονικά δίκτυα της EFSA 

Αποτελούνται από εθνικούς οργανισμούς που συνεργάζονται με την EFSA σε 
συγκεκριμένους τομείς, όπως η συλλογή δεδομένων, οι αναδυόμενοι κίνδυνοι, η 
παρακολούθηση των καταλοίπων φυτοφαρμάκων και η ενημέρωση σχετικά με τον 
κίνδυνο  
 15 επιστημονικά δίκτυα
➢ Διευκολύνουν το πλαίσιο επιστημονικής συνεργασίας συντονίζοντας τις 

δραστηριότητες
➢ Ανταλλάσσουν πληροφορίες
➢ Αναπτύσσουν και υλοποιούν κοινά σχέδια
➢ Ανταλλάσσουν εμπειρογνωμοσύνη και βέλτιστες πρακτικές
➢ Συντονίζουν τις δραστηριότητες ενημέρωσης σχετικά με τον κίνδυνο



❑ Διοικητικό Συμβούλιο της EFSΑ (Management Board)

Αντώνης Ζαμπέλας Καθηγητής ΓΠΑ, Πρόεδρος ΔΣ ΕΦΕΤ
Γεώργιος- Ιωάννης Νυχάς , Oμότιμος Καθηγητής ΓΠΑ

❑ Συμβουλευτικό Σώμα (Advisory Forum) της EFSA - Διοίκηση ΕΦΕΤ

Δρ Σταύρος Ζαννόπουλος, Αντιπρόεδρος ΔΣ ΕΦΕΤ
Δρ Φραγκίσκος Γαΐτης, Αναπληρωτής Γενικός Δ/ντής ΕΦΕΤ

❑ Εστιακό Σημείο της EFSA
Διεύθυνση Αξιολόγησης Επικινδυνότητας και Διατροφής 
Τμήμα Αξιολόγησης Επικινδυνότητας και Ερευνών 

Φωτεινή Τζουμανίκα, Κτηνίατρος MSc 
Δανάη Παπαναστασίου, Βιολόγος PhD

Εκπροσώπηση Ελλάδας στην EFSA



I
• Διαφάνεια στην αξιολόγηση του κινδύνου

II

• Ποιότητα και αξιοπιστία των μελετών που βασίζεται η 
EFSA στην αξιολόγηση του κινδύνου

III

• Βελτίωση της ενημέρωσης για τον κίνδυνο (risk 
communication) 

IV
• Βιωσιμότητα και διακυβέρνηση της EFSA

Κανονισμός (ΕΕ) 2019/1381  για τη διαφάνεια και τη βιωσιμότητα 
της αξιολόγησης κινδύνου στην αλυσίδα τροφίμων στην ΕΕ

Αναθεώρηση Καν. (ΕΚ)  178/2002



❑ Αυξημένη διαφάνεια
 Καλύτερη πρόσβαση του κοινού και των ενδιαφερόμενων μερών στις επιστημονικές 
μελέτες

❑ Αξιόπιστες και ανεξάρτητες μελέτες
Μεγαλύτερη πρόσβαση της EFSA σε επιστημονικά στοιχεία σχετικά με τις αιτήσεις για 
χορήγηση άδειας

❑ Αποτελεσματική ενημέρωση σχετικά με τους κινδύνους
Βελτίωση του συντονισμού μεταξύ των υπεύθυνων για την αξιολόγηση κινδύνου και 
των υπεύθυνων διαχείρισης του κινδύνου, διασφαλίζοντας καλύτερη επικοινωνία

❑ Βιώσιμη διακυβέρνηση
Ενίσχυση της συνεισφοράς των κρατών μελών στη διακυβέρνηση και τις 
επιστημονικές ομάδες της EFSA



Τροποποίηση τομεακών νομοθεσιών

❖ Γενετικά τροποποιημένα τρόφιμα και ζωοτροφές, (ΕΚ) αριθ. 1829/2003
❖ Σκόπιμη ελευθέρωση γενετικώς τροποποιημένων οργανισμών στο περιβάλλον, (Οδηγία 2001/18/ΕΚ )
❖ Υλικά σε επαφή με τα τρόφιμα , (ΕΚ) αριθ. 1935/2004
❖ Πρόσθετα ζωοτροφών,  (ΕΚ) αριθ. 1831/2003
❖ Πρόσθετα, ένζυμα και αρωματικές ύλες στα τρόφιμα, (ΕΚ) αριθ. 1331/2008 
❖ Αρτύματα καπνιστών τροφίμων, (ΕΚ) αριθ. 2065/2003
❖  Φυτοπροστατευτικά , (ΕΚ) αριθ. 1107/2009
❖ Νέα τρόφιμα,  (ΕΕ) 2015/2283 

Επηρεάζονται όλες τις νομοθετικές πράξεις που σχετίζονται με την υποβολή αιτήματος για έγκριση 





2021

Εξωτερική αξιολόγηση 
δικτύου Εστιακών 

Σημείων 

2022

Αναθεώρηση του 
πλαισίου λειτουργίας των 

Εστιακών Σημείων της 
EFSA

2022

Υπογραφή νέων 
Framework partnership 

agreement (FPA) διάρκειας  
5 ετών (2023-2027)



                   Αποστολή του δικτύου Εστιακών Σημείων (FP)

«Τα εθνικά Εστιακά Σημεία λειτουργούν ως κόμβοι σύνδεσης μεταξύ της EFSA και των συναφών εθνικών 
φορέων και φορέων των κρατών μελών της ΕΕ/ΕΟΧ και των χωρών με καθεστώς παρατηρητή. Μέσα σε 
ένα μεταβαλλόμενο και ολοένα πιο περίπλοκο περιβάλλον και για να ανταποκριθούν στους στόχους της 
Πράσινης Συμφωνίας της ΕΕ, τα Εστιακά Σημεία αντιμετωπίζουν τις ανάγκες και τις προτεραιότητες της 
EFSA και της χώρας τους προκειμένου να συμβάλουν σε ένα συνεκτικό σύστημα ασφάλειας τροφίμων 
στην Ευρώπη. Στο πλαίσιο αυτό, τα Εστιακά Σημεία αξιοποιούν τις ευκαιρίες που προσφέρει ο 
Κανονισμός για τη Διαφάνεια προκειμένου να προάγουν τις συμπράξεις στον τομέα της ρυθμιστικής 
επιστήμης»



Framework partnership agreement (FPA)
Νέο πλαίσιο συνεργασίας   EFSA και  Εστιακών Σημείων 

                                                Κρατών Μελών 
                                    Διάρκεια 5 ετών (2023-2027)

   Τομείς συνεργασίας

▪ Διαχείριση επιστημονικής γνώσης και πληροφορίας 
   (Knowledge and information management and support to scientific production) 
▪ Συνεργασία και σύμπραξη (Engagement, collaboration and partnership)
▪ Εκπαίδευση (Capacity building)
▪ Δεδομένα (Data)
▪ Επικοινωνία του κινδύνου (Risk communication)



Framework partnership agreement (FPA)
Νέο πλαίσιο συνεργασίας   EFSA και  Εστιακών Σημείων 

                                                Κρατών Μελών 
                                    Διάρκεια 5 ετών (2023-2027)

                                              Χρηματοδότηση στα ΚΜ 

❑ Κύριες δράσεις Εστιακών Σημείων (Principal activities) για την υποστήριξη του έργου της EFSA

       2024                   2M
❑ Εξατομικευμένες δράσεις αξιολόγησης επικινδυνότητας (Τailor-made activities)

❖ Εστιακών σημείων
❖ Εστιακών σημείων σε συνεργασία με αρμόδιους οργανισμούς του άρθρου 36

2024                  4M



Διαχείριση επιστημονικής γνώσης και πληροφορίας 
 (Knowledge and information management and support to scientific 

production) 

• Ανταλλαγή επιστημονικών πληροφοριών με Εστιακά Σημεία άλλων ΚΜ και την EFSA σχετικά με 
την αξιολόγηση επικινδυνότητας

• Ευρεία ή στοχευμένη διάχυση στα εθνικά δίκτυα, επιστημονικών πληροφοριών που 
λαμβάνονται μέσω του δικτύου των Εστιακών Σημείων ή την EFSA (επιστημονικές 
γνωμοδοτήσεις, διαβουλεύσεις, προκηρύξεις έργων, προτάσεις δημιουργίας κοινοπραξιών, 
εκπαιδευτικά προγράμματα) 

• Υποστήριξη του μέλους του Συμβουλευτικού Σώματος της EFSA και των δράσεων που 
απορρέουν από τις συσκέψεις του εν λόγω Σώματος ή ομάδων εργασίας αυτού.

• Χαρτογράφηση επιστημονικής εμπειρογνωμοσύνης σε εθνικό επίπεδο. 



Συνεργασία και σύμπραξη (Engagement, collaboration and partnership)

❑  Διαχείριση καταλόγου οργανισμών του άρθρου 36 του Καν.(ΕΚ) 178/2002

• Ένταξη εθνικών επιστημονικών οργανισμών στον κατάλογο που ασκούν δραστηριότητες σε τομείς 
συναφείς με εκείνους της αποστολής της Ευρωπαϊκής Αρχής για την Ασφάλεια των Τροφίμων» βάσει των 
κριτηρίων του Καν. (ΕΚ) 2230/2004:

• να πραγματοποιούν καθήκοντα επιστημονικής και τεχνικής υποστήριξης στους τομείς που εντάσσονται στο πλαίσιο 
της αποστολής της EFSA

• να είναι νομικά πρόσωπα που επιδιώκουν στόχους δημόσιου συμφέροντος (public interest) - καθήκοντα που τυχόν 
τους ανατεθούν από την EFSA εκτελούνται με ανεξαρτησία και ακεραιότητα

• να διαθέτουν αναγνωρισμένο υψηλό επίπεδο επιστημονικής ή τεχνικής εμπειρογνωμοσύνης σε τομείς που 
εντάσσονται στο πλαίσιο της αποστολής της EFSA

• να λειτουργούν σε δίκτυο 

❑ Επαναξιολόγηση οργανισμών κάθε 3 χρόνια (ως προς επιστημονικά και οικονομικά κριτήρια) 



ΕΛΛΑΔΑ

Σ.Σ. ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ ΣΩΜΑ EFSA ΕΣΤΙΑΚΟ ΣΗΜΕΙΟ EFSA 13 ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΙ ΑΡΘΟΥ 36 KAN. 178/2002Ε.Σ.

Μπενάκειο 
Φυτοπαθολογικό 

Ινστιτούτο

Γεωπονικό 
Πανεπιστήμιο 

Αθηνών

Εθνικό και 
Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο 

Αθηνών 

Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο 

Θεσ/κης

Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

Πανεπιστήμιο 
Κρήτης

Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο 

Θράκης

Ελληνικός 
Γεωργικός 

Οργανισμός 
«Δήμητρα»

Πανεπιστήμιο 
Πατρών

Ε.Κ.Ε.Φ.Ε. 
“Δημόκριτος”

Διεθνές 
Πανεπιστήμιο 

Ελλάδας

Σ.Σ.

Ενιαίος Φορέας Ελέγχου Τροφίμων
(Ε.Φ.Ε.Τ.)

Ε.Σ.

Υπουργείο 
Αγροτικής 

Ανάπτυξης και 
Τροφίμων



Κανονισμός (ΕΕ) 2019/1381 για τη διαφάνεια και τη βιωσιμότητα της 
αξιολόγησης κινδύνου στην αλυσίδα τροφίμων

Οι οργανισμοί του άρθρου 36 μπορούν να συμμετέχουν σε 
προπαρασκευαστικές εργασίες και να προετοιμάζουν επιστημονικές 
γνωμοδοτήσεις (φακέλους), οι οποίες θα αξιολογούνται στη συνέχεια από τις 
επιστημονικές ομάδες (Scientific Panels) της EFSA πριν εγκριθούν από αυτές.



       Χρηματοδοτούμενα έργα της EFSA 

Eπιχορηγήσεις (Grants)           Οργανισμοί του άρθρου 36

Διαγωνισμοί – Προμήθεια υπηρεσιών (Procurements) 





Πρόγραμμα 2024/2025

➢Υγεία ζώων και ευζωία  
➢Διατροφή και καινοτομία στα τρόφιμα
➢Επιμολυντές
➢Φυτοϋγεία
➢Αναδυόμενοι κίνδυνοι
➢ Γενετικώς Τροποποιημένοι Οργανισμοί 
➢Επικοινωνία της επικινδυνότητας

Ιnfo-session της EFSA : αρχές Δεκεμβρίου

*Webinars (υποστήριξη ενδιαφερόμενων οργανισμών να υποβάλλουν πρόταση για τις 
προκηρύξεις έργων)



Τα τελευταία τρία χρόνια, οι πιο ενεργοί αρμόδιοι οργανισμοί ήταν:

• Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό Ινστιτούτο (BPI)

• Ενιαίος Φορέας Ελέγχου Τροφίμων  (ΕΦΕΤ) – Εθνικό Εστιακό Σημείο EFSA,
    Framework partnership agreement (FPA) 

• Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ)

• Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ)

• Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας (Π.Θ.)



                Επιστημονικά δίκτυα της EFSA 

▪ Oρισμός οργανισμών και μελών επιστημονικών δικτύων της EFSA από το 
Συμβουλευτικό Σώμα  και τo Eστιακό Σημείο της EFSA 

▪ Oρισμός ad hoc εμπειρογνωμόνων 

▪ Παροχή επιστημονικής υποστήριξης όπου κριθεί αναγκαίο



Εκπαίδευση (Capacity building)

• Better Training for Safer Food (BTSF) ΕΦΕΤ (Course 1  Chemical risk assessment
16-20 Oκτωβρίου 2023  - Βαλέντσια, Ισπανία)

• IMPRORISK (Γενικό Χημείο Κύπρου), Annual Training Workshop on the ImproRisk
Model (19 –20 Oκτωβρίου 2023)         ΕΦΕΤ

• Training course on probabilistic (Bayesian) dietary exposure assessment model (BIKE) 
for chemical and microbiological hazards (Finnish Food Authority), Εστιακό Σημείο 
EFSA στη Φινλανδία 02 έως 03 Νοεμβρίου 2023, στο Ελσίνκι Φινλανδίας       ΕΦΕΤ 

• Joint EFSA-BfR final workshop on “Data standardisation in tracing activities” Βερολίνο, 
21-22 Σεπτεμβρίου 2023           ΕΦΕΤ 



Εκπαίδευση (Capacity building)

▪ Ενημέρωση για εκπαιδευτικά προγράμματα της EFSA (Parma School, Traineeship, 
Guest Scientist) ή άλλων οργανισμών αξιολόγησης επικινδυνότητας 
(SummerAcademy του Oργανισμού Αξιολόγησης Επικινδυνότητας Γερμανίας, BfR)

• Διαχείριση εκπαιδευτικών αναγκών επιστημονικών δικτύων (διοργάνωση 
εκπαιδευτικών προγραμμάτων από το Εστιακό Σημείο ή αξιοποίηση 
εκπαιδεύσεων της EFSA) 



Πρόγραμμα 
υποτροφιών EU-FORA 

Risk Assessment 
Fellowship

Η Ελλάδα έχει φιλοξενήσει 5 
υποτρόφους από την έναρξη του 

προγράμματος EU-FORA:

1 στο Μπενάκειο Φυτοπαθολογικό 
Ινστιτούτο (2022-2023)

1 στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης (2022-2023)

3 στο Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών (2020-2021 

&; 2022-2023)

17 Έλληνες Υπότροφοι έχουν 
συμμετάσχει στο Πρόγραμμα 
(2017-2018, 2018-2019, 2019-

2020, 2021-2022)



EU-FORA Risk Assessment Fellowship Program
2023-2024

Hosting site Country Topic Organisation of origin Country

Aristotle University of 
Thessaloniki

Greece Effects of common plastic in food packaging U. Aarhus Denmark

NK University of Athens Greece Quantitative tools in microbial risk assessment Universidad de Cordoba Spain

Aristotle University of 
Thessaloniki

Greece
Modelling of pathogenic and spoilage microorganisms 

in RTE
Institute of Agricultural and Food 

Biotechnology
Poland



Πρόγραμμα Υποτροφιών της EFSA EU-FORA 2024-2025

Πηγή: Συνάντηση Εστιακών Σημείων Οκτώβριος 2023https://www.efsa.europa.eu/en/engage/fellowship          https://www.efsa.europa.eu/en/calls/art36grants 

Ανακοίνωση πρόσκλησης αρχές Νοέμβρη 2023

Επιλογή οργανισμών φιλοξενίας ΚΑΙ 15 υποτρόφων

Προθεσμία υποβολής προτάσεων: [μέσα Μαρτίου 
2024]

Υποβολή προτάσεων από κοινοπραξία δύο 
οργανισμών του άρθρου 36 από διαφορετικά ΚΜ 

Διάρκεια συμφωνητικού επιχορήγησης: Σεπτέμβριος 
2024 – Αύγουστος 2025

Ο οργανισμός φιλοξενίας είναι ο επικεφαλής της 
κοινοπραξίας

€55.000 ανά κοινοπραξία, ανά υπότροφο. Η κατανομή 
μεταξύ των εταίρων δεν καθορίζεται από EFSA. 
Χρηματοδότηση μη συνδεόμενη με κόστος

Δεν απαιτείται αιτιολόγηση κόστους

Η εργασία μπορεί να πραγματοποιηθεί εξ’ αποστάσεων 
με ελάχιστη παραμονή στον οργανισμό φιλοξενίας για 3 
μήνες. Χωρίς περιορισμό στον μέγιστο χρόνο.  

Ο υπότροφος παραμένει ως προσωπικό του οργανισμού 
προέλευσής του: οι πληρωμές στον υπότροφο δεν 
γίνονται απευθείας από τον οργανισμό φιλοξενίας 

Υποστήριξη στην αναζήτηση εταίρων από τα Εστιακά 
Σημεία

https://www.efsa.europa.eu/en/engage/fellowship


Τομέας Δεδομένων (Data)

Επιστημονικά δίκτυα  της EFSA που αφορούν στην αποστολή δεδομένων (iDATA) 
επισήμων ελέγχων (και υποομάδες τους)  

(α) Χημικοί κίνδυνοι                 (β) Ζωοανθρωπονόσοι (Ζοοnoses)

❑ Συσκέψεις σε ετήσια βάση ή σε περιπτώσεις ενημέρωσης για θέματα που χρήζουν 
άμεσης διαχείρισης (αποτύπωση θεμάτων από τη διαδικασία υποβολής δεδομένων 
στην EFSA). 

 Διαδικτυακή σύσκεψη ενημερωτικού χαρακτήρα την Πέμπτη  30 Νοεμβρίου 2023 

❑ Διευκόλυνση αμφίδρομης επικοινωνίας των μελών επιστημονικών δικτύων με την 
EFSA 

❑ Tήρηση στοιχείων για τους reporting officers, data providers 



Επικοινωνία του κινδύνου (Risk communication) 

❑ Προβολή του έργου της EFSA (π.χ. μέσω της χρήσης του ιστοτόπου της EFSA στην 
ιστοσελίδα του ΕΦΕΤ, μέσων κοινωνικής δικτύωσης) σε στενή συνεργασία με το 
μέλος του δικτύου εμπειρογνωμόνων για την επικοινωνία της επικινδυνότητας 
(CEN) 

❑ Υποστήριξη υλοποίησης επικοινωνιακών εκστρατειών EFSA
▪ Αφρικανική Πανώλη των Χοίρων #StopASF, 
▪ Ασφαλής επιλογή τροφίμων #EUChooseSafeFood
▪ Φυτοϋγεία #PlantHealth4Life

❑ Το FP προσαρμόζει επικοινωνιακό υλικό, εργαλεία και άλλα προϊόντα της EFSA στις 
εθνικές ανάγκες μεταφράζοντας τα ή/και υποστηρίζοντας μεταφράσεις.  



Παροχή υποστήριξης σε εταιρείες / μικρομεσαίες επιχειρήσεις (αιτήσεις για έγκριση) 

➢ Check frequently asked questions 
(FAQ)

➢ Send a Query
➢ Ask for a general pre-submission 

advice (GPSA)

https://connect.efsa.europa.eu/RM
/s/new-ask-efsa-request

https://connect.efsa.europa.eu/RM/s/new-ask-efsa-request
https://connect.efsa.europa.eu/RM/s/new-ask-efsa-request


                    Ευχαριστούμε για την προσοχή σας !!

Εστιακό Σημείο της EFSA

Φωτεινή Τζουμανίκα 
Δανάη Παπαναστασίου

Επικοινωνία:2132145835,-841
efsa@efet.gr

mailto:efsa@efet.gr
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